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Куликова Л. И. 



Ло,паточка 
V11ы6иуть,ся, DJК,рьпь рот:. IПаnажить, w1ироким нзь1н 1на нижнюю rу1бу~ 

Уд1ержив;nь В сп,онойном ~DtтOJIИIИИ И·В сче, ДО [f111ЯIИ1~ в ЗТDМ 

уnр,аж.н1е ни1и ва1жно t111едИ1Ь!I что бь1 нижняя ry6a не 1наn ря rал.а,сь и не 

натнrиваnкь на нижние зу6ь1 ~ 



Улыбка 
Улы8нуrься,, ме о&нажая сом1кмуть1е эу61t1 •. 

УдержиааТЬ, Д1а1rtное ПОЛОЖен1Ие 14а СЧ@Т Д.0 ПIЯ1rИ1, 

1 
1 



Заборчик 
У.nь16нуn.ся, с иапряж:,ени1ем а&нажив зу&ь,,~ Уд~ржива1ь данное 

ПОJIОЖВНМ@На OIM АО nnи. Примус дап1жен 6ь.~ть @C'lieC1'8QHHЫM, 

нижняя челюсть, не до,тина вь1двиr-аr1Ься вnе,~д. 



Иголочка 
От~Крмть рот. Уэк~ий aapьii ЯЗЬLК Bb'rJAHJТb, вnерёА. 

Уд,ерж1иеать под C\lёt до п•ти. 

-



Горочка 
РnrТатнрьrт~ !Кончик языка уnираетси в нижние, реэчьr, mинна я:зь1ка 

nоднята вверх· .. 



Часики 
У11ыlнуrьсн, открьtть, рrот~ Oapмf:i конч1ик языка nере,води1'Ь на сче,­
<tр1аз-д1ва)) и3 QQнoro уr,олка рта в. tJ.pyl'loй~ Ни1жняя че.nlОС1'ь при этом 



Вкусное варенье 
У.дЬIОЖ/ТЬСА, 101iНpl!tlllb рот. ЯЗ1Ь[НОМ в форме (C'f1aweЧKИt) о&пиз,ьнить BJSiPXIOOНI 

rубу сверх-у-вниэ (можно nомазать варе,кьем). Ниж,няя rуб,а не доп1жна1 

об1rяrивать1 зубы ( можно 1ее 1опяиуть вниз рукоа11). 



Чашечка 
У.nы&нуты:н, сmсрыrь рат, nмаисмть шмрокиА язь1н на нижнюю ry&y" 
6оков.ые краАязыка за·rмvrь в ,формrечашечки. Удерисиваrь ка c'li!r 

до nяти. Нижняя ry&a не АО,11Жна о&tяrмвать нинсние qбы. 



Прятки 
У.nь16,м,уться, r0'liNpb11Ь рот. На cq@r сtраз» ПrDJ:IOJ+CИTb ЯЭЬNDК (.«ЛОПаЮЧКОЙ)). 

На tчёт <.<два)) сnр,,ятатьязы'lок в рот за Н~ижние зубы ,«f'орочкоА» .. 
Повторить не.снопы о раз. Por н1е закрь1ваекя. 
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